Mgr. Zdenka Kocumova

Kariérova poradkyné a pedagozka

Jmenuji se Zdenka Kocumova a ve skole jsem od ledna 2021.

V soucasné dobé zde pracuiji jako kariérova poradkyné a pedagozka.
Vedle prace ve skole plsobim také v rodinné poradné, kde se vénuiji
terapeutické a poradenské praci s détmi, dospivajicimi a rodinami.
Tyto zkusenosti prinasim i do své prace ve skole.

Diky propojeni pedagogickych, poradenskych a terapeutickych
zkusSenosti se na skolni situace divam nejen z pohledu vzdélavani,
ale také z pohledu vztah, emoci, psychické pohody a toho, co dité
potrebuje, aby mohlo dobre fungovat a ucit se.

Déti a dospivajici se na mé mohou obratit, kdyz premysleji o volbé
stfedni Skoly a svém dalSim smérovani, ale také tehdy, kdyz je néco
trapi, prozivaji stres, nejistotu, obtize ve vztazich nebo potrebuiji

s nékym v klidu probrat narocnou situaci.

Poskytuji jednorazové konzultace i dlouhodobéjsi podporu détem

a rodicim v situacich, které souviseji se Skolou nebo se do skolniho
Zivota promitaji. Spolec¢né hledame, co mizZe pomoci, o co se mohou
opfit a jaké moznosti maji. Soucasti mé prace je také podpora pfri reseni
konfliktt a neshod.

Jako pedagog také vyucuji cast hodin Vychovy ke zdravi a podilim
se na projektovych a tematickych hodinach pro tridy.

Konzultace je vhodné predem domluvit, abych vadm mohla zajistit
dostatek casu, klidu a prostoru pro spolecny rozhovor.

Setkat se mlizeme v pondéli a v patek od 8:00 do 14:00 hodin.
Najdete mé v kabinetu €. 59 ve 2. patre staré budovy.

V pfipadé potieby mé muzete kontaktovat telefonicky na pevné lince
Skoly (376 392 220) nebo prostrednictvim e-mailu
kocumova@zsjanovice.cz.
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