
Kariérová poradkyně a pedagožka 

Jmenuji se Zdeňka Kocumová a ve škole jsem od ledna 2021.
V současné době zde pracuji jako kariérová poradkyně a pedagožka.
Vedle práce ve škole působím také v rodinné poradně, kde se věnuji
terapeutické a poradenské práci s dětmi, dospívajícími a rodinami.
Tyto zkušenosti přináším i do své práce ve škole. 

Díky propojení pedagogických, poradenských a terapeutických
zkušeností se na školní situace dívám nejen z pohledu vzdělávání,
ale také z pohledu vztahů, emocí, psychické pohody a toho, co dítě
potřebuje, aby mohlo dobře fungovat a učit se. 

Děti a dospívající se na mě mohou obrátit, když přemýšlejí o volbě
střední školy a svém dalším směřování, ale také tehdy, když je něco
trápí, prožívají stres, nejistotu, obtíže ve vztazích nebo potřebují
s někým v klidu probrat náročnou situaci. 

Poskytuji jednorázové konzultace i dlouhodobější podporu dětem
a rodičům v situacích, které souvisejí se školou nebo se do školního
života promítají. Společně hledáme, co může pomoci, o co se mohou
opřít a jaké možnosti mají. Součástí mé práce je také podpora při řešení
konfliktů a neshod. 

Jako pedagog také vyučuji část hodin Výchovy ke zdraví a podílím
se na projektových a tematických hodinách pro třídy. 

Konzultace je vhodné předem domluvit, abych vám mohla zajistit
dostatek času, klidu a prostoru pro společný rozhovor. 

Setkat se můžeme v pondělí a v pátek od 8:00 do 14:00 hodin.
Najdete mě v kabinetu č. 59 ve 2. patře staré budovy.
V případě potřeby mě můžete kontaktovat telefonicky na pevné lince
školy (376 392 220) nebo prostřednictvím e-mailu
kocumova@zsjanovice.cz. 

 Mgr. Zdeňka Kocumová 
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